
ΑΝΑΡΣΗΣΕΑ ΣΟ ΔΙΑΔΙΚΣΤΟ 
Α Π Ο  Π Α  Μ Α 

Από ην ππ’ αξηζ. 16/2020 πξαθηηθό ζπλεδξίαζεο  

ηνπ Γεκνηηθνύ πκβνπιίνπ ηνπ Γήκνπ Βέξνηαο 

 

Αξ. απόθ. 268/2020                                                      

Π ε ξ ί ι ε ς ε 

Απνδνρή αηηήκαηνο ηνπ πιιόγνπ Οηθνγελεηώλ 

θαη Φίισλ γηα ηελ Φπρηθή Τγεία Ζκαζίαο 

(.Ο.Φ.Φ.Τ.) γηα ηελ ππνγξαθή δηαθήξπμεο γηα 

ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα Φπρηθήο Τγείαο 

 

ήκεξα 28 επηεμβρίοσ ηνπ έηνπο 2020 εκέξα ηεο εβδνκάδαο Γεσηέρα θαη ώξα 18:00 

ζπλήιζε δηά ηειεδηάζθεςεο ζε ηαθηηθή ζπλεδξίαζε ην Γεκνηηθό πκβνύιην, ύζηεξα από ηελ κε 

εκεξνκελία 24-9-2020 γξαπηή πξόζθιεζε ηνπ Πξνέδξνπ πνπ δόζεθε ζ’ όινπο ηνπο πκβνύινπο, 

ηνπο Πξνέδξνπο Κνηλνηήησλ θαη ζηνλ Γήκαξρν, ζύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 67 ηνπ 

λ.3852/2010, όπσο απηό αληηθαηαζηάζεθε από ην άξζξν 74 ηνπ λ.4555/2018 θαη ηξνπνπνηήζεθε 

από ηα άξζξα 177 θαη 184 ηνπ λ.4635/2019. 

Γηαπηζηώζεθε όηη παξαβξίζθεηαη ν Γήκαξρνο θαη όηη ππάξρεη λόκηκε απαξηία, αθνύ επί 

ζπλόινπ 41 κειώλ βξέζεθαλ παξόληα  36 κέιε: 

 
                  Παρόνηες                                                                                           Απόνηες 

1) Ζ. Σζηθιίδεο, 2) Β. Παπαδόπνπινο, 3) .Αζιάλνγινπ, 4) Κ. 

Ρίδνο, 5) Θ.Θενδσξίδεο, 6)Α.Σζαρνπξίδεο, 7) .Γηακάληεο, 8) 

Β.Λπθνζηξάηεο, 9) Κ. Γξεγνξηάδεο, 10) Λ.Αθξηβόπνπινο, 11) Θ. 

Κνξσλάο, 12) Α. Λαδαξίδεο, 13) Α.ηδεξόπνπινο, 14)Α.Γέιιαο, 

15)Λ.Αζιαλίδεο, 16)Γ.Μπαηζαξά, 17) . Σδήκα, 18) 

Δ.Κειεζίδεο, 19)Κ.Βαζηιεηάδεο, 20) Κ.Παινπθίδεο, 21) 

Γ.Ππξηλόο, 22)Υ.Σζηνύληαο, 23) Π.Παπιίδεο, 24) Μ. νπκειίδεο, 

25) Γ.Γνπιηίδεο, 26) Γ.Μηραειίδεο, 27) Α.Μαξθνύιεο, 28) 

Κ.Σξνρόπνπινο, 29) .ηνπγηάλλνο, 30)Κ.Θενδσξίδεο, 31) 

Π.Μνπρηάξε, 32) Α.πκεσλίδνπ, 33)Γ.Σζαλαθηζίδεο, 34) 

Γ.Ράιιε, 35) Γ.Μειηόπνπινο, 36) Η.Σζαλαμίδεο. 

Ν.Λαδόπνπινο, Β.ηεθαλόπνπινο, 

Ν.Αγγέινπ, Υ.Κειεζίδεο, 

Γ.Γεκεξηδίδεο 

                 Παρόνηες πρόεδροι και εκπρόζωποι Κοινοηήηων                                                                

 

Απόνηες πρόεδροι & εκπρόζωποι Κοινοηήηων 
Γ.Σζηινγηάλλεο, .Κσηζηαληήο, .Παπά, Μ.Παπαδνπνύινπ, Δ.Υεηκσλόπνπινο, Α.Εεζηόπνπινο, Ζ.νθηαλίδεο, 

Η.Βνξγηαηδίδεο, Γ.Ληιηόπνπινο, Κ. Σδήκαο, Α. Σζηθιίδεο, Υ.Κεραΐδεο, Γ.Δπηεξηάδεο, Α. Σζαπξάλεο, 

Η.ηδεξόπνπινο, Υ.Βελεηηθίδεο, Α.Καξαβαζίιεο, Η.Υεηκώλαο, Η.Καξαγηάλλεο, Υ. Σζαλαζίδεο, Κ.Βύδαο, Γ.ίηαο, 

Δ.Παγνύξαο, Π. Πνηακόπνπινο, Α.Πηηνύιηαο, Μ. Λακπξηαλίδεο, Υ.Κεθηέο, Ζ.Καξακήηζνο 

 
ημείωζη: 1) Καηά ηελ πξν εκεξήζηαο δηάηαμεο ζπδήηεζε πξνζήιζε ν θ. Μ.νπκειίδεο  

2) Καηά ηε ζπδήηεζε ηεο ππ’ αξηζ. 262/2020 απόθαζεο απνρώξεζε ν θ. Θ.Κνξσλάο 

3) Καηά ηε ζπδήηεζε ηεο ππ’ αξηζ. 263/2020 απόθαζεο απνρώξεζε ν θ. Α.ηδεξόπνπινο 

4) Καηά ηε ζπδήηεζε ηεο ππ’ αξηζ. 264/2020 απόθαζεο απνρώξεζαλ νη θ.θ. Μ.νπκειίδεο, Α.πκεσλίδνπ 

5) Καηά ηε ζπδήηεζε ηεο ππ’ αξηζ. 270/2020 απόθαζεο απνρώξεζε ν θ. Γ.Μειηόπνπινο 
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ηε ζπλέρεηα ν πξόεδξνο, εηζεγνύκελνο ην 8ν ζέκα ηεο εκεξήζηαο δηάηαμεο, έζεζε ππόςε 

ηνπ ζπκβνπιίνπ ην από 24-9-2020 εηζεγεηηθό ζεκείσκα ηνπ Γεκάξρνπ Κσλζηαληίλνπ 

Βνξγηαδίδε, πνπ έρεη σο εμήο: 

Ο Πξόεδξνο ηνπ πιιόγνπ Οηθνγελεηώλ θαη Φίισλ γηα ηε Φπρηθή Τγεία Ζκαζίαο 

(ΟΦΦΤ), Γηώξγνο αιηάγθαο, κε αίηεζή ηνπ (αξ. πξση. 18826/22-9-2020), δεηά εθ κέξνπο ηνπ 

ζπιιόγνπ, ηελ έγθξηζε από ηα κέιε ηνπ Γεκνηηθνύ πκβνπιίνπ Βέξνηαο ηεο δηαθήξπμεο γηα ηε 

θεηηλή Παγθόζκηα Ζκέξα Φπρηθήο Τγείαο ε νπνία έρεη ζπληαρζεί ζε ζπλεξγαζία κε ηελ 

Παλειιήληα Οκνζπνλδία πιιόγσλ Οξγαλώζεσλ Φπρηθήο Τγείαο θαη έρεη ζέκα «Φπρηθή Τγεία 

γηα όινπο: Μεγαιύηεξεο επελδύζεηο-Μεγαιύηεξε Πξόζβαζε».  

Ζ Παγθόζκηα Ζκέξα Φπρηθήο Τγείαο είλαη αθηεξσκέλε από ηνλ Παγθόζκην Οξγαληζκό 

Φπρηθήο Τγείαο ζηνπο αλζξώπνπο πνπ αληηκεησπίδνπλ θάπνηα ςπρηθή δηαηαξαρή θαη ζηελ 

πξόιεςε ησλ απηνθηνληώλ θαη ιακβάλεη ρώξα θάζε ρξόλν ζηηο 10 Οθησβξίνπ. 

Α)ύκθσλα κε ηηο δηαηάμεηο ηεο παξ. 1 ηνπ αξζ. 65 ηνπ Ν.3852/2010 (ΦΔΚ Α’ 87/07-06-

2010) «Σν δεκνηηθό ζπκβνύιην απνθαζίδεη γηα όια ηα ζέκαηα πνπ αθνξνύλ ην δήκν, εθηόο από 

εθείλα πνπ αλήθνπλ εθ ηνπ λόκνπ ζηελ αξκνδηόηεηα ηνπ δεκάξρνπ ή άιινπ νξγάλνπ ηνπ δήκνπ ή 

ην ίδην ην δεκνηηθό ζπκβνύιην κεηαβίβαζε ζε επηηξνπή ηνπ».  

Παξαθαιείηαη ην Γεκνηηθό πκβνύιην: 

Να εγθξίλεη ην επηζπλαπηόκελν θείκελν ηεο Γηαθήξπμεο γηα ηε θεηηλή Παγθόζκηα Ζκέξα 

Φπρηθήο Τγείαο κε ζέκα «Φπρηθή Τγεία γηα όινπο: Μεγαιύηεξεο επελδύζεηο-Μεγαιύηεξε 

Πξόζβαζε».  

Καη θάιεζε ην ζπκβνύιην λ’ απνθαζίζεη ζρεηηθά. 

Σν Γ.. κεηά από δηαινγηθή ζπδήηεζε αθνύ έιαβε ππόςε: 

1.- Σν από 24-9-2020 εηζεγεηηθό ζεκείσκα ηνπ Γεκάξρνπ. 

2.- Σελ κε αξ. πξση. 18826/22-9-2020 αίηεζε ηνπ Γ.αιηάγθα, πξνέδξνπ ηνπ πιιόγνπ 

Οηθνγελεηώλ θαη Φίισλ γηα ηελ Φπρηθή Τγεία Ζκαζίαο. 

3.- Σηο δηαηάμεηο ηνπ άξζξνπ 65 ηνπ λ.3852/2010, όπσο ηξνπνπνηήζεθε από ην άξζξν 72 ηνπ 

λ.4555/2018 θαη ηνπ άξζξνπ 67 ηνπ λ. 3852/2010, όπσο αληηθαηαζηάζεθε από ην άξζξν 74 ηνπ λ. 

4555/2018 θαη ηξνπνπνηήζεθε από ηα άξζξα 177 θαη 184 ηνπ λ.4635/2019. 

 

Απνθαζίδεη Οκόθσλα 

 

Απνδέρεηαη ην αίηεκα ηνπ πιιόγνπ Οηθνγελεηώλ θαη Φίισλ γηα ηελ Φπρηθή Τγεία 

Ζκαζίαο (.Ο.Φ.Φ.Τ.) θαη ζπλππνγξάθεη ηε δηαθήξπμε γηα ηελ Παγθόζκηα Ζκέξα Φπρηθήο 

Τγείαο, ε νπνία έρεη σο εμήο:  

 

ΓΗΑΚΖΡΤΞΖ 

 

ΔΠΔΗΓΖ, ζρεδόλ 1 δηο αλζξώπσλ αλά ηνλ πιαλήηε έρνπλ θάπνηα ςπρηθή δηαηαξαρή,  

ΔΠΔΗΓΖ, ζρεηηθά ιίγνη άλζξσπνη αλά ηνλ θόζκν έρνπλ πξόζβαζε ζε πνηνηηθέο ππεξεζίεο 

ςπρηθήο πγείαο, 

ΔΠΔΗΓΖ, ε παλδεκία ηνπ Covid-19 επηδείλσζε ηελ ςπρηθή πγεία θαη επεμία πνιιώλ 

αλζξώπσλ, 

ΔΠΔΗΓΖ, νη ςπρηθέο δηαηαξαρέο όπσο είλαη νη αγρώδεηο δηαηαξαρέο, ε θαηάζιηςε, ε 

δηπνιηθή δηαηαξαρή θαη ε ζρηδνθξέλεηα, εάλ δελ δηαγλσζζνύλ θαη δελ αληηκεησπηζζνύλ 

απνηεινύλ ηηο θύξηεο αηηίεο ρακειώλ επηδόζεσλ ζηελ εξγαζία θαη αλαζηαηώζεσλ ζηελ νηθνγέλεηα 

θαη ζπκβάιινπλ ζεκαληηθά ζηελ επηβάξπλζε ηεο πγείαο παγθνζκίσο,  

ΔΠΔΗΓΖ, πνιιέο ςπρηθέο δηαηαξαρέο ζεξαπεύνληαη ή πξνιακβάλνληαη αιιά ζηα άηνκα κε 

ςπρηθέο δηαηαξαρέο αλέθαζελ ππήξρε κηθξή πξνζνρή θαη ελδηαθέξνλ από ην γεληθό πιεζπζκό, ην 

ζύζηεκα γεληθήο πγεηνλνκηθήο πεξίζαιςεο θαη ηνπο εθιεγκέλνπο θαη δηνξηζκέλνπο δηακνξθσηέο 

ησλ δεκόζησλ πνιηηηθώλ, κε απνηέιεζκα νη δηαηαξαρέο απηέο λα κελ απνηεινύλ πξνηεξαηόηεηα, 

ΔΠΔΗΓΖ, ε Παγθόζκηα Οκνζπνλδία Φπρηθήο Τγείαο (WFMH) επέιεμε γηα ηελ 

Παγθόζκηα Ζκέξα Φπρηθήο Τγείαο 2020 ην ζέκα «Φπρηθή Τγεία γηα Όινπο: Μεγαιύηεξεο 

Δπελδύζεηο, Μεγαιύηεξε Πξόζβαζε» πξνηξέπνληαο γηα κεγαιύηεξεο επελδύζεηο ζε θαηάιιειεο 
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θαη ηζόηηκεο ππεξεζίεο Φπρηθήο Τγείαο θαζώο θαη ππνζηήξημε ησλ θνηλσληθώλ θαζνξηζηηθώλ 

παξαγόλησλ ηεο πγείαο, γηα ηελ αληηκεηώπηζε ηεο πξναγσγήο θαη πξόιεςεο ηεο Φπρηθήο Τγείαο, 

 

Δγώ, 

(…………………….  ) δηαθεξύζζσ ηελ 10 Οθησβξίνπ 2020 σο Παγθόζκηα Ζκέξα 

Φπρηθήο Τγείαο ζηελ Πόιε……………. 

θαη θαιώ όινπο ηνπο θπβεξλεηηθνύο νξγαληζκνύο θαη θνξείο Φπρηθήο Τγείαο θαζώο θαη 

ηνπο εθιεγκέλνπο θαη δηνξηζκέλνπο δεκνζίνπο ιεηηνπξγνύο ζε ηνπηθό θαη εζληθό επίπεδν λα 

ζπλεξγαζζνύλ κε ηνπο πιιόγνπο Φπρηθήο Τγείαο ώζηε 

- λα απμήζνπλ ηελ ελεκέξσζε ηνπ γεληθνύ πιεζπζκνύ γηα ηελ ςπρηθή πγεία, 

- λα απμήζνπλ ηελ απνδνρή ησλ ςπρηθώλ δηαηαξαρώλ θαη ησλ αλζξώπσλ πνπ δνύλε κε 

απηέο,  

- λα πξνάγνπλ δεκόζηεο πνιηηηθέο ελίζρπζεο ησλ ππεξεζηώλ δηάγλσζεο, ζεξαπείαο θαη 

ππνζηήξημεο όζσλ ηηο έρνπλ αλάγθε κέζα από ηελ πηνζέηεζε κηαο ζπλνιηθήο πξνζέγγηζεο ησλ 

ζπζηεκάησλ θαη 

- λα κεηώζνπλ ην επίκνλν ζηίγκα θαη ηηο δηαθξίζεηο πνπ πνιύ ζπρλά εκπνδίδνπλ ηνπο 

αλζξώπνπο λα αλαδεηήζνπλ ππεξεζίεο θαη ππνζηήξημε. 

Πεξαηηέξσ, ελζαξξύλσ όινπο ηνπο πνιίηεο λα εληαρζνύλ θαη λα ζηεξίμνπλ ηνπο 

πιιόγνπο Φπρηθήο Τγείαο πνπ κάρνληαη ώζηε ε Φπρηθή Τγεία λα απνηειέζεη πξνηεξαηόηεηα ζε 

νιόθιεξε ηε ρώξα. 

Ζ ςπρηθή πγεία δελ αθνξά κόλν ηνπο άιινπο νύηε κόλν όζνπο πάζρνπλ! 

ΑΦΟΡΑ ΟΛΟΤ ΜΑ! 

Μαδί ζα θάλνπκε ηε δηαθνξά θαη ζα πξνάγνπκε 

Φπρηθά πγηείο θνηλόηεηεο θαη πνιίηεο!  
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Ζ απόθαζε έιαβε αύμ. αξηζκό  268 / 2020 

.............................................................................................………................................. 

 Αθνύ εμαληιήζεθαλ ηα ζέκαηα ηεο εκεξήζηαο δηάηαμεο ιύζεθε ε ζπλεδξίαζε 

ζπληάρζεθε ην πξαθηηθό απηό θαη ππνγξάθεθε σο εμήο: 

 

Ο ΠΡΟΔΓΡΟ Ο ΓΡΑΜΜΑΣΔΑ 

 

 

Αριζηομένης Λαζαρίδης 

 

 

Μιταήλ οσμελίδης 

ΣΑ  ΜΔΛΖ ΠΡΟΔΓΡΟΗ ΚΟΗΝΟΣΖΣΩΝ 

Ζ. Σζηθιίδεο     

Β. Παπαδόπνπινο     

. Αζιάλνγινπ     

Κ. Ρίδνο     

Θ. Θενδσξίδεο     

Α. Σζαρνπξίδεο     

. Γηακάληεο     

Β. Λπθνζηξάηεο     

Κ. Γξεγνξηάδεο     

Λ. Αθξηβόπνπινο     

Θ. Κνξσλάο     

Α. ηδεξόπνπινο     

Α. Γέιιαο     

Λ. Αζιαλίδεο     

Γ. Μπαηζαξά     

. Σδήκα     

Δ. Κειεζίδεο     

Κ. Βαζηιεηάδεο     

Κ. Παινπθίδεο     

Γ. Ππξηλόο     

Υ. Σζηνύληαο     

Π. Παπιίδεο     

Γ. Γνπιηίδεο     

Γ. Μηραειίδεο     

Α. Μαξθνύιεο     

Κ. Σξνρόπνπινο     

. ηνπγηάλλνο     

Κ. Θενδσξίδεο     

Π. Μνπρηάξε  

Ακριβές απόζπαζμα 

Βέροια 6-10-2020 

Ο Γήμαρτος 

 

 

 
 

ΚΩΝΣΑΝΣΗΝΟ ΒΟΡΓΗΑΕΗΓΖ 

Α. πκεσλίδνπ 

Γ. Σζαλαθηζίδεο 

Γ. Ράιιε 

Γ. Μειηόπνπινο 

Η.  Σζαλαμίδεο 
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